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Пояснительная записка

           Рабочая программа предназначена для 9 класса 8 вида специальных (коррекционных) образовательных учреждений и составлена в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, на основе концепции духовно – нравственного развития и воспитания личности.
        Рабочая программа курса «биология 9 класс «специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 вида разработана на основе программ  5-9 класс специальных (коррекционных )образовательных учреждений 8 вида В. В. Воронкова  2012, предусматривается сообщение элементарных  сведений о строение  человека. Курс включает раздел Биологии: Человек (9 класс).
Биология входит в образовательную область «Естественнонаучный предмет».
Курс обучения биологии в 9 классе характеризуется личностной ориентацией биологического образования, реализацией всех основных современных подходов, входящих в личностно ориентированную парадигму образования: деятельного, коммуникативного, социокультурного, компетентностного, среда-ориентированного подходов.
 Обучение биологии в 9к классе обеспечивает преемственность с подготовкой учащихся в 8 классе. На этой ступени совершенствуется   приобретенные ранее знания, навыки и умения, улучшается качество практического владения знаниями биологии, возрастает степень самостоятельности школьников и их творческой активности.
Цели и задачи курса
1.        Сообщение учащимся знаний о человеке, его строение, жизнедеятельности организма человека и его здоровье;
2.         Формирование правильного понимания   здорового образа жизни.
3.       Формирование экологического воспитания, бережного отношения к природе.
4.        Ознакомление с приемами профилактики инфекционных заболеваний.
5.       Привитие навыков, способствующих сохранению и укреплению здоровья человека.
 










Общая характеристика курса

Преподавание биологии в специальной (коррекционной) школе 8 вида должно быть направлено на коррекцию недостатков интеллектуального развития учащихся. В процессе обучения необходимо развивать у учащихся наблюдательность, речь, мышление, учить устанавливать простейшие причинно-следственные отношения и взаимосвязи.
В 9 классе учащиеся знакомятся с отличительными признаками человека.
  Особое внимание уделить жизнедеятельности человека.                                                                                                     Изучение курса биологии 9 класса предусматривает изучение строение человека, его жизнедеятельность, процессы происходящие в организме человека, профилактика заболеваний.
В 9 классе учащиеся знакомятся с жизнедеятельностью человека.
В 9 классе учащиеся изучают строение, жизнедеятельность человека. Получают сведения о правильном питании, гигиене, о вреде вредных привычек.
По биологии   9 классе предусматривается изучение элементарных сведений, доступных школьникам с нарушениями интеллектуального развития, об организме человека и охране его здоровья.
Для проведения занятий необходимо иметь оборудования и наглядные пособия.






Место учебного предмета в учебном плане
  Рабочая программа   специальная (адаптированная) 1 вида по биологии 9 класс разработана для ступени специального (адаптированного) образования в соответствии с учебным планом МКОУ ГСОШ №3. По учебному плану школы для обязательного изучения учебного предмета отводится 9 классе - 68ч. (из расчета 2 учебных часа в неделю, 35 учебных недель).
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Учебно – тематический план

	№
	Тема
	Количество часов
	Лабораторные и практические работы

	1
	 Введение
	1
	 

	 
	 Р.1 Общее знакомство с организмом человека
	 
	 

	2
	Т.1.1 Общее знакомство с организмом человека
	2
	 

	3
	Т. 1.2 Опора тела и движение
	12
	1,1

	4
	 Т.1.3 Кровь и кровообращение
	11
	1, 2

	5
	Т .1.4 Дыхание
	6
	1,1

	6
7
	Т. 1.5 Пищеварение
Т.1.7 Выделение
	8
 5
	 
1

	 
8
	 
Т.1.8 Покровы тела
	 
5
	 

	9
	Т.1.9 Нервная система
	6
	 

	10
	Т. 1.10 Органы чувств
	 5
	 

	11
	Т. 11 Охрана здоровья человека в Р.Ф.
	3
	 

	 
	Проверочная итоговая работа за 9 класс
	1
	 

	 
	Резерв 
	3
	 


 
 
 























Содержание предмета
 
Человек (68 ч; 2 часа в неделю).
 
 Введение(1ч)
 
Место человека среди млекопитающих в живой природе. Черты сходства и различия.
Общий обзор организма человека.
Общее знакомство с организмом человека. Органы и системы органов. (2ч)
Демонстрация торса человека.
Опоры тела и движения. Скелет (6ч)
Значение опорно-двигательной системы. Состав и строение костей. Скелет человека. Первая помощь при ушибах, растяжениях связок, вывихах, переломах костей.
Мышцы.   (6ч).
Основные группы мышц тела человека. Работа мышц.
Демонстрация скелета человека.
 
Кровь и кровообращение. (11ч)
Значение крови и кровообращения. Состав крови, плазма крови.
Органы кровообращения: сердце, сосуды. Большой и малый круги кровообращения. Сердце. Его строение и работа. Пульс. Первая помощь при кровотечениях.
 
Лабораторные работы.
1). Микроскопическое строение крови
2). Подсчет частоты пульса
Дыхание. (6ч)
Значение дыхания. Органы дыхания, их строение и функции. Газообмен в легких и тканях. Гигиена органов дыхания.
Пищеварение. (8ч)
Значение пищеварения. Органы пищеварения. Пищеварение в ротовой полости, желудке, кишечнике. Всасывание питательных веществ в кровь.
Гигиена питания.
 
Демонстрация опытов.
1). Обнаружение крахмала в картофеле.
2). Обнаружение белка и крахмала в пшеничной муке.
3). Действие слюны на крахмал.
4). Действие желудочного сока на белки.
 Почки (5ч)
Органы мочевыделительной системы, их значение. Внешнее строение почек. Предупреждение почечных заболеваний.
Кожа. (5ч)
Кожа человека и ее значение как органа защиты организма, осязание, выделение пота и терморегуляции. Закаливание организма. Гигиена кожи.
Первая помощь при тепловом и солнечных ударах, ожогах и обморожении.
Нервная система(6ч)
Строение и значение нервной системы.
Сон и его значение.
Органы чувств. (5ч)
Значение органов чувств. Строение, функции, гигиена органов зрения. Строение органов слуха. Органы обоняния и вкуса.
Охрана здоровья человека в России.
Система здравоохранения в Российской Федерации. Организация отдыха. Медицинская помощь. Здоровье человека и современное общество.
Воздействие окружающей среды на   здоровье человека. Болезни цивилизации: герпес, онкология, ВИЧ-инфекция. Меры профилактики. (3ч)
Итоговая контрольная
Резерв (3ч)
 
 
Основные требования к знаниям и умениям учащихся.
 
Учащиеся должны знать:
1). Названия, строение и расположение основных органов организма человека.
2). Элементарные представления о функциях основных органов и их систем
3). Влияние физических нагрузок на организм
4). Вредное влияние вредных   привычек.
5). Основные санитарно-гигиенические правила.
 
Учащиеся должны уметь:
1). Применять приобретенные знания в повседневной жизни с целью сохранения и укрепления своего здоровья.
2). Соблюдать санитарно-гигиенические правила.
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	№
	Наименования объектов и средств материально-технического обеспечения

	Печатные пособия

	1
	Таблицы, плакаты , раздаточные карточки по темам курса «Человек»

	 
	 

	Технические средства обучения и оборудование кабинета

	 1
	Компьютер, проектор, классная доска, интерактивная доска, учительский стол, компьютерный стол, комплект стульев и столов для учащихся.

	2
	Скелет человека, микроскопы, микролаборатория, микропрепараты по курсу «Человек» муляжи.

	 
	 


 
 
 

Учебно– методическая литература для учителя
 
Учебник Биология Человек 9 класс Е. Н. Соломина, Т.В Шевырева. М.:» Просвещение» 2014
Программа специальных(коррекционных) образовательных учреждений 8 вида 5 – 9 классы, Воронкова В.В. М.: «Владос» 2012
 
Дополнительная литература
Журнал здоровья.
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